MATEMATIK DERSINE NASIL
CALISMALIYIM?

Ogrenmenin ilk adimi Kiginin
bilmedigini fark etmesidir.
Oyleyse éncelikli olarak
matematik dersi bakimindan

kendinizin hangi durumda

oldugunu belirlemelisiniz.

Bunun icin size bazi ol¢tler
verebiliriz:



ISLEM KABILIYETIM AZ,
KONULARI ANLAMIYORUM

TESHIS: En bastasiniz.
Sayisal'in S sinden baglamaniz
gerekiyor.

RECETE: Hic iisenmeden Dort
Islem, Usli Sayilar, Carpanlara
Ayirma, Genel Kavramlar gibi
ilk ve en basit konulardan bir
basglangi¢ yapmalisiniz.En kolay
gibi goriinen sorularin dahi
¢oziimleriniasama asama
irdelemelisiniz. "Bir Ders
Ogretmeni” sizin icin cok
onemli.
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ISLEM KABILIYETIM IVI. AMA
KONULARA YABANCIYIM

TESHIS: Islem kabiliyetinizin iyi olmasi
"sayisal zekanizin” yeterli oldugunun
gostergesi.

RECETE: Hig bilmediginiz konulari rafa
kaldirip,az bildiginiz konulari YUTUN.
Tamamlanan konular lzerine de
bilmediginiz konulari azar azar
ylkleyin.Bildiginiz konularin sayisi
bilmediklerinizi gegtikce
motivasyonunuzun artacagini goreceksiniz.




ISLEM KABILIYETIM ZAYIF. AMA
KONULARI ANLIYORUM

TESHIS: Konularin anlasiimast,
Kulturdnuziin o konuyu
6grenmeye yeterli
oldugunun,islem zayifligi ise
yeteneginizin uygulamaile
desteklenmediginin géstergesi.

RECETE: Islem kabiliyetini
gelisfirmenin en iyi -ve tek-yolu
ol soru ¢c6zmektir.Konu anlatimli
kitaplarin ¢oziimli 6rneklerini
6zenle incelemenizde yarar var.




ISLEM KABILIYETIM 1YI, KONULARI
BILIYORUM. AMA COK YANLIS
YAPIYORUM

TESHIS: Aceleci bir ruh yapisina sahipsiniz ve
kotisd, calismalarinizi bir sistem dahilinde
yapmiyorsunuz.

RECETE: "Bir Ders Ogretmeni” sizin igin 6nemli
bir ilagc.Slrekli kontrole ve sizi itidale -sakin
olmaya, paniklememeye- yénelten birini bulun.




SAYISALIM 1YI, GELISTIRMEK
ISTIYORUM

TESHIS: Bu bir hastalik
degil!

RECETE: Size rakip
olabilecek, caliskan
insanlarla ayni ortamlar:
paylasin.Soru bankalariyla
dostlugunuzu ilerletin.
Mesela; yastiginizin altinda
bir fane -muhakkak-
bulundurun.




TURKCE DERSINE NASIL
CALISMALIYIZ???

Her 6grencinin bilgi ve 6grenme diizeyi
farklidir ve bu da dogaldir. Eger
okudugunuzu hemen anlamiyor ve daha
fazla okuma geregi hissediyorsaniz,
calismalariniza; kelime anlami, climle
anlami ve pargada anlam sorularini
ﬁb‘zme e yonelik bir nitelik

azandirmalisiniz. Bu tip sorulari
¢ozerek anlama yeteneginiz gelisecek,
sorularin genel mantigini kavrayacak ve
test teknigine alisacaksiniz.

Ayrica ¢ikmig sorular incelenmelidir. Bu
sayede ¢ikabilecek sorulari taniyacak,
sorularin soruluséeklini
kavrayacaksiniz. Béylece sinavda
karsilagsacaginiz sorular size yabanci
gelmeyecektir.



Anlam bilgisi konusundan gelen sorulari
¢ozebilmek i¢in az da olsa kitap okumaya
calismalisiniz. Ginde en az 5 sayfa
okumaniz size tahmin edemeyeceginiz
kadar fayda saglayacaktir.

Okudugunuz metni 6zetlemeye,
elestirmeye c¢alisirsaniz yaptiginiz isin
verimliligi daha da artacaktir.



Televizyon seyrederken, birilerini dinlerken,
okurken veya herhangi bir nedenle duyulan ve
anlami bilinmeyen kelime ve kelime gruplarinin
anlamlari sozliklerden arastirilip hemen
ogrenilmeliler.

Bunun en iyi yolu sozlik ve kilavuz kullanimidir.
Okudugunuz metinde kargilagtiginiz kelimelerden
anlamlarini bilmediklerinizi 6grenmek, deyimlerin
tam karsihigini bilmek, atasozlerini kavramak
istiyorsaniz bir Tirkce sozlik, bir deyimler
sozluqgl, bir de atasozleri sozldgl edinip okuma
¢alismalarinizi bu sozliklerle yaparsaniz sinavlarda
¢ikacak muhtemel deyim, atasozi ve kelime anlami
sorularini da gok rahat ¢6zebilme yetenegine
kavusmus olursunuz.



Giinde bir sayfa da olsa kitap
okunmalidir. Kitap okuma
aligkanligi olmayanlar ilk
baslarda gazetelerden ilgilerini
ceken kdose yazilarini, daha
sonra Diinya Klasikleri‘nden
olan hikdye ve romanlari daha
sonra ise disunsel icerikli
deneme kitaplarini
okumalidirlar.
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Sorulari ¢ozerken kalem kullanmak gerekir.

Kelimelerin, climlelerin anlamlari belirlenip

yanlarina yazilmalidir. Bu belirlemeler

ﬁqrqmlanmah ve kiyaslanmali, sonra da istenen
ilgiye ulagiimahdir.

Ozellikle Famgmf sorularinda kalem kullanmak
cok onemlidir. Sozel bir metindir, okumayla yapilir
duslncesi eksiktir. Okunan ve pargadan ¢ikarilan
dU?(jnceler, konu, ana fikir vec?/azarm icinde
bulundugu durum not edilmelidir. Bu veriler
sorunun ¢oziminde bizden istenen bilgiler
olacaktir.



KONULARI SIRAYLA VE ANLAYARAK CALISIN.

BIR KONUYU COK IYI ANLAMADAN DIGERINE GECMEYIN.

Her konu bir sonraki konunun temelidir. Temeli
saglam olmayan bina en kiigiik etkilerde bile
yikilabilir.

Gikmus sorular gikabilecek sorularin aynasidir,
bu yiizden son 10 yilin gikmig sorularini konu
konu ¢o6ziin.

Test teknigine alismak igin bol bol soru g¢oéziin.

Anlayamadiginiz yerleri mutlaka bir bilene
sorun.

Kaliteli kaynaklar kullanin. Ogretmenleriniz
size kaynak tavsiyesinde bulunabilir



TARIH DERSINE NASIL
CALISILMALIYIZ?

Bilindigi gibi sosyal bilgiler dersi
tarih, inkilap tarihi, cogratya,
vatandaglik bilgileri ile din
kiltiirti ve ahlak bilgisi
bolumlerinden olusmaktadir.
Sosyal bilgiler dersinin 0grenimi
diger derslere nazaran daha
kolaydir. Fakat cabuk unutulan

bir derstir



Oncelikle konu dgrenilmelidir. Onemli yerlerin alti
cizilmeli, bir taraftan da not alinmalidir. Konu
ogrenilirken olabildigince muhakeme yapilmali,
olaylar arasinda baglantilar kurulmahdir.

Konu calisilirken énemli tarihler not edilmelidir.
Boylece zaman kavrami yerlesecek, olaylar arasi
iliskiler daha rahat kurulacaktir.

Tarihi olaylar neden - sonug iliskisine dayanir.
Bundan dolay! bir konu 6grenilmeden digerine
gecilmemelidir.

Tarih ve cografya dersine ¢alisirken mutlaka
harita kullanilmalidir. Bu, 6grenmeyi pekistirecek,
ogrenmenin kalici olmasini saglayacaktir.



Bir konu iyice 6grenilmeden o konuyla ilgili
test gozur emelidir. Konu tam 6grenilmeden
soru ¢oziillirse, yapilan yanliglar moralinizi
bozabilir

Tarih konulari arasinda bitiinlik oldugu
unutulmamali ve bir konu iyice 6grenilmeden
digerine gegilmemelidir

Temel bilgiler ve kavramlar arasindaki
baglantilar iyi kurulmaldir. Or'negm Hagli
Seferleri'nin sonuglariyla Avrupa’daki siyasal,
sosyal, ekonomik, bilimsel gelismeler
arasindaki e’rklleslm gibi)



Olaylar arasindaki benzerlikler, ortak 6zellikler ve neden-
sonug iligkileri iyice kavranmalidir.

Ilk 6nce Tarih miifredati gézden gegirilmelidir. Daha sonra
konunun bilgi kismi, iyice 6grenilmelidir. Konu ¢alisilirken
onemli yerlerin alti gizilerek 6zet ¢ikarilmali, daha sonra bu
ozetler kisa araliklarla tekrar edilmelidir.

Not ¢ikarirken kendinize gore ilgi gekiciisaretler
kullantimalidir.

Tarihle ilgili temel kavramlar ve terimler gok iyi bilinmelidir.
(Merkeziotorite, siyasi birlik, feodalite, rénesans, manda ve
himaye gibi)



COGRAFYA DERSINE NASIL
CALISILMALI??

Cografya dersine sevgi, merak ve
ilgiyle yaklastiginizda, onun zevkli bir
ders oldugunu géreceksiniz.

Her konuda oldugu gibi cografyada da
oncelikle fanim ve kavramlari
6grenmek gerekir. Clnki anlatilacak
konular, bu tanim ve kavramlar tizerine
oturur. Iklimin fanimini bilmeden hava
durumu ile arasindaki farki
anlayamazsiniz.

Tanim ve kavramlari 6grendikten sonra
konu i¢cinde anlatilan kurallara
yogunlagmali, bunlarin hangi
durumlarda gegerli oldugunu
ogrenmelisiniz.
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Konulari daha iyi ve kalici 6grenmeniz
icin atlaslardan, sekillerden,
fotograflardanve resimlerden
yararlanmalisiniz.

Konunun anlasilmasi bu dersin
ogrenilmesi igin yeterli degildir.
Konulari bilmenin yaninda bu
bilgilerden hareketle yorum da
yapabilmelisiniz. Bu ise bol bol test
cozerek kazanabilecek bir niteliktir.



Konularla giinlik yasanti arasinda iligkiler
kurmalisiniz. Anlatilan konulari adeta
goziinuzde canlandirmalisiniz. Bunun igin
kitaplardayer alan gorsel malzemelerden
(resim, grafik, tablo...) yararlanabilirsiniz.

Yanlis yaptiginiz sorular tizerinde durarak
dogru cevabini ve sebebini mutlaka
ogrenmelisiniz. Bu, ilk etapta zaman kaybi
gibi goriilse de ileride size zaman
kazandirdigini ve artik daha az hata
yaptiginizi géreceksiniz.

Cikmis sorulari ¢ozmek size sinavda
ctkabilecek sorular hakkinda bir fikir
verebilir.




FEN BILGISI DERSINE NASIL
CALISILIR?

Fen Bilgisi dersinin en iyi sekilde
6grenilmesi, bir 6gretmenden dersi \
dinlemek ve dgrenilenleri glinlik (\
hayatimizda, ornekleriyle
canlandirmakla olur. Fen Bilgisi
dersi, derste 6grenilir. Sizler de
dersi ¢ok iyi takip ederek
ayrintilar: yakalamaya ¢aligin.
Kagirdiginiz veya anlayamadiginiz
hoktalar: ise derste 6gretmene
hemen sorun ve sonuglari not alin.




Derste mutlaka kendi notlarinizi kendiniz tutun
ve 6gretmenin ozellikle vurguladigi noktalara
daha sonraki tekrarlarinizda anlayabileceginiz
isaretler koyun. Derste ¢oziilen 6rnek sorular:
eksiksiz olarak not alin ve gerekli agiklamalar: not
diisun. Hazirladiginiz bu notlarinizi glini glintine
tekrarlar yaparak 6grendiklerinizi pekistirin ve
sonra konu ile ilgili ornekler (6zellikle daha onceki
yillarda gikmis sorular) ¢ozerek bilgilerinizin
kalici olmasini saglayin.



Fen Bilgisi dersi ile ilgili en 6nemli aktivitelerden
birinin tekrar oldugu soylenir. Alkol gibi ugucu
olan Fen Bilgisi konularinin zihnimizde kalici

olmasini saglamak igin, konuyu dinlediginiz aksam
mutlaka kisa bir tekrar yapin.



Soru ¢ozlmine, kolaydan zora dogru
ve 6zellikle ¢ozimd yapilmig
sorulardan baslamaniz daha yararli
olacaktir. Cozemediginiz sorularin
orneklerini inceleme imkaniniz
olacaktir. Ayrica ge¢mis yillardaki
sinavlarda ¢ikmis sorulari ¢cozmek
size, ¢ikabilecek soru tipleri
hakkinda fikir verecektir.
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Fen Bilgisi sinavlarinda sorular yorum agirlikli
oldugundan dikkat 6n plana ¢ikmaktadir. Bu
nedenle dikkatsizlikten yanlis yapma orani
oldukga fazladir. Burada dikkat edilecek sey
sorunun agiklama ve esas vurgulanan kisminin gok
iyi okunmasidir. Ozellikle alt1 gizili olan kelimeler
dikkatle tekrar okunmalidir.

Formdlleri ezberlemektense, formiili sik sik
kullanarak, o bélimle ilgili bol 6rnek sorular
cozerek hafizada kalicithgr saglanmalidir.



Ders calisirken basarili olmaniz
icin evinizin (¢alismalarinizi
yaptiginiz ortamin) fiziki
E‘ar"rlar'ml ders galismayla uygun

ale getirin. Dikkatinizi
dagitabilecek; mizik, tv,
bilgisayar, oyuncak, poster ve
telefon gibi etmenleri ¢alisma
ortaminizdan uzak tutun.
Hedefe kosarken giciinizd,
motivasyon seviyenizi yliksek
tutup hizinizi en uygun sekilde
ayarlayn.




Sinavlarda soruyu anlamak ¢ozimdi igin
bir asamadir. Basarmanin 7% 80 i soruyu
anlamay! igerir. Bu nedenle soruda alfi
cizili kelimelere dikkat edilmelidir.
Ozellikle olumsuz sorularda, kesinlikle, en
az, en ok, yanhstir, dogru degildir,
olamaz vs. gibi sorunun ¢6zimunde
anahtar gorevini tstlenen kelimelerin alt
cizilidir. Bu kelimelerin anlamlarina dikkat
edilerek sorunun cevabi dusintlmelidir.




Sekil cizimlerine onem verin
ve gerekli gosterimleri sekil
lzerinde yapin. Soru
¢ozimunde kolaydan zora
dogru hareket etmis ve
6zellikle ¢ozimd icin dizenli
bir asama takip etmis
olursunuz. Bu sizin bakis
aginizi geniﬁle‘rir. Soruyu
anlamanizi kolaylastirir.




Unutmayin ki en blyik
dismaniniz kendi
onyargilarinizda. Fen Bilgisi
dersi asla ba? rilamayacak bir
ders degildirl.. Bu distinceyi
her zaman kendinize fisildayin
ve basarabileceginize kendinizi
inandirin. Belirtilen bu
uyarilara uyabildiginiz zaman
adr'eceksiniz ki, Fen Bilgisi ne

adar zevkli ve kolay bir
dersmis.




Fizik dersinin birgok dersten farkli yani gtinlik
hayatta kullanilan veya gergeklesen seylerin bu
dersle ilgisi olmasidir. Bu nedenle
6grendiklerinizin glnlik hayatla baglantisini
kurmaniz 6grenmenin verimini artiracaktir



Calismalarinizi diizenli olarak
yapmalisiniz. Bunun i¢in calisma
planinizda biyolojiye periyodik olarak
yer verin. Ya gunlik, ya da haftalik

calisin.




Biyolojiyi grenmenin en etkili
yolu sik sik tekrardir. Her
dersin zeka ile halledilebilecek
yoruma dayali yoniiniin yaninda
ezberlenecek yoni mutlaka
vardir. Biyolojideki kavramlari
ezberlenecek kisimdan kabul
edebilirsiniz, ayni matematikteki
formiiller gibi. Bu yapilirken
%dr'sel malzeme kullanilabilir.

rnegin kalp ile ilgili kavramlari
ogrenecekseniz resim, afis,
fotograf, tablo veya maketlere
bakarak calisabilirsiniz.




Ders calisirken anlayamadiginiz ya da kafaniza
takilan noktalari not etmeli, dgretmenlerinize
sormalisiniz. Akilli insan aklini kullanir, ondan
daha akillisi bagkalarinin aklinin da kullanir



Ben ne bulcam

Peynir beni bulsun




